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Kierunki pracy

Zadania

Rozwijanie dbatosci
0 przestrzeganie zasad

bezpieczenstwa

Organizacja sytuacji edukacyjnych na temat
bezpieczenstwa komunikacyjnego:
e bezpieczny udziat w ruchu drogowym,
o rola kamizelek i opasek odblaskowych,
e zasady podrézowania autokarem i samochodem,

e przestrzeganie zasad podczas wycieczek

Organizacja sytuacji edukacyjnych na temat czynnikéw
zagrazajacych zdrowiu i zyciu

e zabawy zakazane,

e ustawa o zachowaniu sie w przedszkolu — czego nie
wolno

¢ unikanie emisji fal pochodzgcych z komputerow,
telefonéw komorkowych

e zasady korzystania z urzadzen zasilanych energig

elektryczng, praktyczne ¢wiczenia

Organizacja sytuacji edukacyjnych podejmujgcych
tematyke zachowania bezpieczenstwa
w kontaktach z obcymi:
o dystans do obcych, zwtaszcza nakfaniajgcych do
nieakceptowanych zachowan,
e dobre i zte sekrety
o dystans do zwierzat,

e prawa matych i duzych

Rozwijanie nawykéw

zywieniowych

Organizacja praktycznego uczestnictwa w zdrowym
odzywianiu sie:
e hodowanie ziét, warzyw
¢ eliminowanie uprzedzen
e zwyczaj — 1xtydzien dzieci 5-6l. same przygotowujg
$niadanie — szwedzki stot
e walory odzywcze miodu, warzyw,

e zdrowa zywnosc¢ — produkty

Organizacja spotkania z lekarzem na temat znaczenia
prawidtowego zywienia dla zdrowia:
e piramida zywienia,

e oddziatywanie witamin (a, C, D) na organizm

Organizacja sytuacji edukacyjnych podejmujgcych
tematyke szkodliwosci niektérych produktéw dla zdrowia:
e produkty wptywajgce na otytos¢,
e produkty wywotujgce alergie a uznawane za korzystne

dla zdrowia

Rozwijanie nawykéw dbatosci o

ciato i zdrowie

Uczestnictwo w akcji ,Biaty zgbek”

Hartowanie ciata i podnoszenie kondycji fizycznej

Organizacja spotkan ze sportowcami

Wiaczanie rodzicéw w dziatania profilaktyczne




