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Wprowadzenie

Glownym celem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie
rozwoju dziecka 1 wspieranie wychowawczej roli rodziny. Aby
przedszkole rzeczywiscie wychowywato nalezy zdac sobie sprawe, ze
proces ten musi by¢ Swiadomy 1 zaplanowany. Nie moze polega¢ na
spontanicznym dziataniu, lecz na tworzeniu warunkow psychologicz-
nych sprzyjajacych wprowadzaniu dziecka w system uniwersalnych,
ogdlnoludzkich wartosci. Wartosci, ktore zawsze 1 wszedzie s aktualne.
Wychowawca pehiacy role przewodnika 1 doradcy ukazujac dziecku
dobro, pigkno, prawdg, sprawiedliwos¢, zakorzenia je w dziecku,
rozwija wrazliwos¢ na wartosci, przygotowuje je do bycia czlowiekiem
w pelni tego stowa znaczeniu oraz do madrego uczestnictwa w zyciu
spotecznym. Uczy dokonywania moralnych wybordow,
odpowiedzialnosci, samodzielnosci 1 samooceny. Proces wychowania,
wartosciowania jest skomplikowany 1 trwa cale zycie. Wymaga wiedzy
o cztowieku, wiedzy o wartosciach 1 zaangazowania nauczycieli.
Wprowadzenie dziecka w swiat wartosci —ukazanie ich, rozpoznanie,
wywolanie zainteresowania, uczuciowego zaangazowania, dazenie do
nich — to istota tego programu. Korzysci ptynace z uwrazliwienia
wychowanka naprawde, pickno czy dobro sa naszym zdaniem,
nieocenione nie tylko dla dziecka, ale rowniez dla wszystkich ludzi

z jego najblizszego otoczenia — rodzicoOw, nauczycieli, kolegow. Normy,
ktore wyrazaja wartosci 1 nadaja im praktycznego charakteru pozwalaja
dzieciom dokonywa¢ wyboru 1 wybor swoj sprawdzic.

Fakt utworzenia oddziatow integracyjnych w przedszkolu,

w ktorym pracujemy, jeszcze bardziej zmotywowal nas do stworzenia
takiego programu. Pragniemy wychowywac¢ dzieci wrazliwe,
tolerancyjne, akceptujace, rozumiejace potrzeby drugiego cztowieka

1 odpowiedzialne.

Program ,Koniczynka” adresowany jest przede wszystkim do
nauczycieli — wychowawcoOw pracujacych w przedszkolach, szkotach
lub innych instytucjach wspomagajacych wychowanie mtodych ludzi.
Powstal z mysla o nauczycielach tworczych 1 otwartych na
niekonwencjonalne rozwigzania.



Cele edukacyjne programu — ogodlne 1 szczegdlowe — wynikaja
z Podstawy programowej wychowania przedszkolnego 1 poszerzone sa
o nowe cele 1 tresci.
Za cel nadrz¢dny obraly$my:
* Wychowanie w szacunku dla wszystkich wartosci moralnych.
Cele etapowe;
1. Poszukiwanie 1 odkrywanie wraz z dzieckiem warto$ci w nim
samym i wzbogacanie wng¢trza - ,, Ja”
2. Ksztattowanie postaw szacunku dla drugiego cztowieka, tolerancii,
wrazliwosci 1 kultury osobistej - ,,Ja i Ty”
3. Pomaganie w odnajdywaniu tozsamosci miejsca dziecka
w rodzinie, grupie i szerszej spotecznosci ( przedszkolne;,
lokalney) - ,,My”
Scisle powiazane ze soba cele szczegdtowe dotycza:
e wszechstronnego rozwoju dziecka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rozwoju spoteczno — moralnego,
e wyposazania dziecka w wiedzg¢ o sobie samym, swoich potrzebach
1 emocjach, ktore doswiadcza,
e uczenia nawigzywania bliskiego, serdecznego kontaktu z innymi,
e umozliwiania dziecku dokonywania wybordw i przezywania
pozytywnych efektéw witasnych dziatan,
e wspierania dziatan tworczych,
e rozwijania umiejetnosci, ktére umozliwia dziecku aktywne
uczestnictwo w zyciu spotecznym,
e rozbudzania poczucia przynaleznosci do grup spotecznych
najblizszych dziecku.

Program stawia na jakos$¢ cztowieka — jego otwarcie na ludzi 1 Swiat.
Ksztaltuje wyobraznig, wrazliwos¢ spoteczna, poczucie
odpowiedzialnos$ci oraz motywuje do czynienia dobra.

Proponowany program zostal skonstruowany z zatozeniem, by dziecko
po ukonczeniu przedszkola cechowata odwaga, pewnos¢ siebie,
znajomos¢ swoich uczu¢, optymizm, kreatywnos$¢, umiejgtnosc
rozwigzywania problemow oraz dokonywania wyborow. Ponadto
powinno ono by¢ tolerancyjne, wrazliwe, kolezenskie, kulturalne,
posiada¢, umiejetnos¢ porozumiewania si¢, wspotpracy, organizowa-
nia zabaw, a takze sSwiadomos¢ moralna, poczucie odpowiedzialnosci



1 przynalezno$ci do najblizszych grup spotecznych.
Ocenianie stopnia przyswojenia wartosci odbywa si¢ poprzez
poréwnywanie z wybranym wzorcem lub przyj¢ta zasada.

Tresci wychowawczo-dydaktyczne podzielitySmy na trzy bloki.
Pierwszy zwigzany z nabywaniem przez dziecko samoswiadomosci,
drugi S$cisle zwiazany z integracja 1 trzeci ksztaltujacy tozsamos¢
grupowa. Bloki te uporzadkowatySmy i nadatySmy im tytuty:

1. ,,JA”- poznaj¢ siebie samego
2. ,JJATITY”- wspotpraca
3. ,,MY”- jednostka 1 zespo6t

W zakresie kazdego z tych trzech blokéw uporzadkowatySmy
tresci w taki sposdb, aby nauczyciel korzystajacy z tego programu miat
swiadomos$¢ jaka cech¢ pragnie u dziecka rozwija¢, w jaki sposob to
zrobi€ 1 jakich efektow moze oczekiwac.

Sposob realizacji zaleze¢ bedzie oczywiscie od doswiadczen
nauczyciela i1 dziecka, co decyduje o sposobie interpretacji programu w
konkretnej sytuacji. Nauczyciel dysponuje duza swoboda
w doborze treSci w zaleznosci od problemu, mozliwosci dzieci potrzeb
sygnalizowanych przez rodzicow.

Dodatkowo program zawiera aneks z przyktadami zabaw, ¢wiczen 1
gier, ktére moga pomoc nauczycielom, zwtaszcza mtodym, w realizacji
konkretnych tresci lub moga byc¢ inspiracja do tworzenia wilasnych
pomystow i rozwigzan metodycznych.



GLOWNE CELE I ZADANIA PROGRAMU

Dziat

Cele

Zadania

”JA”

1.Poszukiwanie 1
odkrywanie wraz
z dzieckiem
wartoSci w nim
samym,
wzbogacanie
wnetrza.

1. Tworzenie woko6l dzieci atmosfery mitosci,
szczescia, zyczliwosci. Osobisty, serdeczny kontakt
wychowawcdw z wychowankami — przyktad osobisty.
2.Wspomaganie indywidualnego rozwoju dziecka na
miar¢ jego potrzeb 1 mozliwosci. Indywidualizm.
Niepowtarzalnos¢. Terapia.

3.Wykazywanie wrazliwosci na potrzeby
wychowanka. Otoczenie opieka 1 pomoca dzieci z
rodzin patologicznych, dzieci zaniedbane, dzieci
wobec ktorych stosowana jest przemoc.

4.Stwarzanie warunkow do lepszego poznania samego
siebie. Ksztaltowanie wlasnego ,ja”, wlasnej
wartosci, odwagi i pewnosci siebie.

5. Zapoznanie z prawami dziecka. Uwrazliwienie na
ochrong wlasnej godnosci 1 intymnosci.

6. Zwracanie uwagi na umiejetnos¢ kontroli wlasnych
uczu¢ 1 ich wyrazania.

7.Wzbogacanie rozwoju kulturalnego I duchowego
dziecka, zaspakajanie ciekawosci tworczej, rozwijanie
kreatywno$ci, wrazliwosci na pigkno 1 sztuke.
8.Wdrazanie dzialan 2z  zakresu profilaktyki
zdrowotnej, ksztalttowanie sprawnosci fizyczne;j.

»wJA
ITY”

2.Ksztattowanie
postaw szacunku
dla drugiego
czlowieka,
tolerancji,
wrazliwosci 1
kultury osobistej

1.Rozwijanie wrazliwo$ci na problemy drugiego
cztowieka. Prawa czlowieka. Gotowos¢ §wiadczenia
pomocy innym.

2.Ksztaltowanie szacunku i akceptacji dla innych
ludzi, ich  odmiennos$ci,  niepetnosprawnosci.
Tolerancja.

3.Podejmowanie i1 doskonalenie prob wspodlpracy z
innymi dzie¢mi. Zabawy integrujace w parach.

4. Wdrazanie dzieci do kulturalnego zachowania w
stosunku  do innych, wyrabianie @ nawykow
kulturalnych. Wzorce osobowe wychowawcow.
5Kultura jezykowa. Umiejgtno$¢ prowadzenia
kulturalnej rozmowy, poszerzanie stownictwa,
doskonalenie prawidlowej artykulacji.




”MY”

3.Pomaganie

w odnajdywaniu
tozsamosci
grupowej

1 miejsca dziecka
\W% rodzinie,
grupie
przedszkolne;j

1 szerszej
spotecznosci
(lokalnej,
narodowej)

1.0dr6znianie dobra od =zta na bazie literatury
dziecigcej 1 okolicznos$ciowych wydarzen,
dokonywanie wyboréw, oceny zachowan, wdrazanie
do samooceny.

2.Zapoznanie z  wymaganiami  spotecznymi,
dostarczanie wzorcéw, ustalenie ogoélnoprzyjetych
zasad zachowania.

3.Podnoszenie autorytetu rodziny, wdrazanie mitoSci,
wdzieczno$ci. Wiez miedzypokoleniowa.

4. Tworzenie podtoza uczu¢ przywiazania do wiasnej
rodziny,  grupy  przedszkolnej,  przedszkola.
Pielggnowanie tradycji rodzinnych i przedszkolnych.
5.Zachgcanie do aktywnego uczestnictwa
w organizowaniu sytuacji -
wspotgospodarzem.

6.Rozwijanie nawykoéw dbatosci o swoje otoczenie —
uwrazliwianie na pigkno, tad, ochrong przyrody,
kolorystyke.

7.Budzenie  $wiadomosci,
siebie, innych 1 srodowisko.
8.0dczuwanie dumy z przynalezno$ci do okreslonej
spotecznosci narodu — wigzi narodowe, symbole
wazne dla grupy spoleczne;j.

9.0chrona dziecka przed zagrozeniami spotecznymi
(przemoc, pornografia, itp.) wspdlpraca w tym
zakresie z instytucjami wspierajacymi rodzing

1 dziecko.

dziecko

odpowiedzialno$ci  za




